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Rozpziar V

KATARZYNA ZECHENTER

DWUJEZYCZNOSC PRZEZ ZABAWE, CZYLI JAK UCZYC

JEZYKA POLSKIEGO POZA POLSKA SZKOEA

Poczatki sg proste. Od urodzenia méwimy do dziecka tyl-
ko i wylacznie po polsku. Jednak juz w kilka miesigcy p6Zniej
sytuacja zaczyna si¢ zmieniaé. | zmienia si¢ bez przerwy. W Pol-
sce dziecko slyszaloby jezyk polski caly dzieri, takze poza do-
mem, na spacerze, na placu zabaw, w autobusie: nieznajomi lu-
dzie u$miechaliby sie i zwracali do dziecka po polsku, podobnie
jak ciocie czy dziadkowie. Tutaj jest inaczej, bo rodzina daleko.
Kiedy dziecko zaczyna chodzié i jest na spacerze albo na placu
zabaw czy w parku, styszy inne jezyki, czasami nawet polski,
ale gléwnie jednak angielski. W takiej sytuacji, czy tego chce-
my, czy nie, polski staje si¢ jezykiem tylko i wylacznie domu

i najblizszej rodziny, gdyz nawet jezeli w danym rejonie Anglii
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mieszka sporo Polakéw, nie ma tu ,polskich” dzielnic, gdzie je-
zyk polski styszaloby si¢ bezustannie.

Taka sytuacja wymaga podjecia $wiadomej decyzji, zeby do
dziecka méwi¢ tylko po polsku, gdyz inaczej polskiego bedzie
w zyciu dziecka bardzo niewiele. A pierwsze lata s najwazniej-
sze, jeSli chodzi o nauke jezyka, i s3 to lata, ktdérych nic nie
moze péziniej zastapi¢. Dlatego jesli dziecko nie bedzie styszato
polskiego od rodzicéw od poczatku swego zycia, nie bedzie go
styszalo prawie w ogéle, z wyjatkiem wyjazdéw do Polski.

W momencie, kiedy dziecko idzie do przedszkola, sytuacja
zmienia si¢ diametralnie. Przez kilka godzin dziennie bawi si¢
ono wylacznie w $rodowisku jezyka angielskiego, a juz niedtugo,
w szkole, bedzie si¢ uczy¢ tylko po angielsku i odrabiaé po an-
gielsku zadania. Tak wigc jezyka polskiego bedzie systematycz-
nie ubywad. W zyciu sze$cio-, siedmio- czy o$miolatka bedzie go
o wiele mniej niz w zyciu np. trzylatka, ktéry nie chodzi jeszcze
do przedszkola. Dlatego tak bardzo wazne sg pierwsze lata, kté-
rych, powtdérzymy to jeszcze raz, nic nie moze pézniej zastapic.
Jezeli dziecko bedzie méwilo ptynnie po polsku w wieku trzech,
czterech lat, jest o wiele tatwiej utrzymac i kontynuowaé nauke
polskiego pézniej, gdy dziecko jest starsze, niz gdyby miato uczy¢
si¢ jezyka od podstaw za lat kilka czy kilkanascie.

Im bardziej ,naturalna” jest wczesna nauka polskiego, tym
lepiej dla dziecka i dla rodzicéw, poniewaz taka nauka nie wy-
maga od rodzicéw zadnych specjalnych zdolnosci lingwistycz-
nych, specjalistycznego podejscia do uczenia ani zadnych skom-
plikowanych materialéw. Liczy si¢ sam fakt systematycznego
moéwienia i bawienia si¢ z dzieckiem po polsku.

Z czasem jednak zmienia si¢ nie tylko ilo$¢ polskiego w zy-
ciu dziecka, ale zaczyna si¢ wyrazny rozziew jakosciowy po-
migdzy jezykami, gdyz dziecko spedza coraz wigcej czasu na
systematycznej nauce angielskiego w angielskiej szkole, w co
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wlaczone jest réwniez czytanie angielskich ksiazek, ogladanie
angielskich filméw, czyli nauka angielskiej kultury, akulturacja.
Dochodzi do tego rozmawianie po angielsku z przyjaciétmi,
natomiast méwionej polszczyzny, pomijajac juz w ogdle pisa-
na, jest stale mniej i mniej. W rezultacie coraz czgsciej dziecko
uzywa stéw angielskich, gdyz nie zna ich polskich odpowied-
nikéw. Nie moze ich zna¢é, bo w szkole styszy tylko angielski,
a poniewaz nie zawsze chce lub moze sprawdzié, jak to powie-
dzie¢ po polsku, zaczyna ttumaczy¢ konstrukeje z angielskiego,
uzywajac przy tym angielskiej wymowy (Co patsys na?, Dokgd
idziemy gdzie?), albo méwi¢ mieszaning polskiego i angielskiego
(Dzis w skola we practiced football, etc.).

Idealnym rozwigzaniem w takiej sytuacji jest szkota sobot-
nia, gdyz staje si¢ przeciwwaga angielskiego, uczy stownictwa,
rozmaitych pojeé, wyrazen idiomatycznych, méwienia i pisania
po polsku, a jednoczesnie przybliza polska kulture, polska hi-
stori¢ czy geografi¢ Polski, ktérych zupetnie nie ma w progra-
mie angielskiej szkoty. Dlatego warto, naprawd¢ warto zapisaé
dziecko do sobotniej szkoty, jesli chcemy, aby bylo prawdziwie
dwujezyczne, gdyz osiagniecie dwujezycznosdci tylko w domu
jest naprawde trudne. Czasami jednak polska szkola jest za da-
leko. Mozna ja wéwczas zalozyé, co wymaga wspétpracy z in-
nymi rodzicami, lecz wbrew pozorom nie jest bardzo trudne.
Polska Macierz Szkolna pomaga w zaktadaniu szkét sobotnich
a na stronie Macierzy znajduja si¢ wzory formularzy, ktére na-
lezy w takim wypadku zlozy¢'. Obecnie w Wielkiej Brytanii
istnieje okolo stu pigédziesi¢ciu szkét sobotnich i weigz otwie-
rane si¢ nowe.

Lecz jezeli dziecko nie chodzi do polskiej szkoty, wéwczas
tylko od rodzicéw zalezy, czy bedzie méwito po polsku w ogéle

' http://www.polskamacierz.org/zarzadzanie-szkota-2/zakladanie-nowej-polskiej-szkoly
-uzupelniajacej/
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i czy stanie si¢ w koficu dwujezyczne, czy nie. Temu wlasnie
poswigcony jest niniejszy rozdzial, ktérego celem jest zasuge-
rowanie sposobéw uczenia jezyka polskiego poza polskg szkolq
nie w formie tak czy inaczej pomyslanych ,lekcji”, lecz poprzez
zabawe¢. Rozdzial ten nie jest poradnikiem sensu stricto jak
uczy¢ stownictwa czy jak pracowaé nad wymowa. Jego celem
jest przede wszystkim u$wiadomienie, jak wazne s pierwsze
lata zycia dziecka ze wzgledu na rozwdj jezyka, jak wazne a jed-
noczesnie proste i naturalne jest uczenie polszczyzny malego
dziecka od urodzenia. Jest to proces, ktéry na tym etapie nie
wymaga od rodzicéw specjalnego wysitku, a znajomo$¢ jezyka
polskiego osiagnicta w dzieciiistwie nalezy potem systematycz-
nie podtrzymywaé poprzez czytanie, ciagle rozmowy, jak réw-
niez wyjazdy do Polski. Bedzie to procentowato przez cale zycie
i dziecku bedzie o wiele fatwiej rozwinaé t¢ kompetencje, jesli
ma podstawy wyniesione z wczesnego dziecifistwa, szczeg6lnie
gdy chodzi o poprawng wymowe.

Podstawg uczenia jezyka polskiego poza polska szkota po-
winna by¢ zabawa. Nie tylko dlatego, ze jest ona naturalnym
dla dziecka sposobem bycia od chwili narodzin, co nalezy wy-
korzysta¢, ale takze dlatego, ze taka nauka bedzie sprawiaé
przyjemno$¢ zaréwno dziecku, jak mamie i tacie, a dziecko
chetnie bedzie w takiej ,edukacji” uczestniczy¢. Jak napisal
Norman Davies, ‘parents need to create an easy-going atmos-
phere where speaking two languages is natural and enjoyable,
and where playing with words and translations is an everyday
game’. Na kazdym etapie rozwoju dziecka, elementy zabawy
i zwigzane z tym przyjemne doznania sa niezb¢dne, jakkolwiek
sam spos6b uczenia bedzie si¢ zmienial w zaleznosci od wieku
dziecka.

Wychowanie bardzo malego dziecka w srodowisku polsz-
czyzny w Wielkiej Brytanii niczym nie rézni si¢ od wychowania
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matego dziecka w Polsce. Po prostu méwimy, $piewamy, czy-
tamy po polsku i tylko po polsku, gdyz jedynie w ten sposéb
dziecko poznaje poprawna wymowe i poprawne sfownictwo, ale
takze uczy sie rozumienia pytan i odpowiadania na nie, uczy sie
swobodnego postugiwania jezykiem polskim, co jest wstgpem
do pézniejszej nauki czytania i pisania po polsku.

Jedli jedno z rodzicéw nie jest Polakiem, wéwcezas réw-
niez on lub ona méwi do dziecka jedynie w swoim ojczystym
jezyku, a nie po angielsku, dzi¢ki czemu dziecko od urodzenia
uczy si¢ trzech jezykéw. Kazde dziecko z czasem zorientuje
si¢, Ze mama méwi w jednym jezyku, tata w innym, a dzieci
w przedszkolu jeszcze innym. Bedzie to dla dziecka zupetnie
naturalne, gdy wychowa si¢ w takim domu, w swoistej wiezy
Babel. Historie oséb, ktére wychowaly sie w tréjjezycznych
rodzinach, zamieszczone na koricu Poradnika, tez to potwier-
dzaja. Z czasem korzysci beda stawaly si¢ coraz bardziej widocz-
ne i dla rodzicéw, i dla samego dziecka, ktére dorastajac zacznie
rozumiec zalety dwu- lub tréjjezycznosci.

Naturalny sposéb uczenia si¢ polskiego w domu, z rodzica-
mi, od urodzenia, jest najprostsza, najszybsza i najbardziej efek-
tywng metoda w sytuacji, gdy nie mieszka si¢ w Polsce. Na fo-
rach internetowych pojawiaja si¢ czasami opinie, ze dziecko nie
nauczy si¢ méwié ptynnie po angielsku, jesli w domu nie bedzie
moéwilto w tym jezyku. Nic bardziej blednego! Nie jest mozli-
we, by dziecko nie nauczylo si¢ dobrze angielskiego mieszkajac
w Wielkiej Brytanii, bo jezyk ten bedzie styszato wszedzie i bez
przerwy: na placu zabaw, w przedszkolu, na spacerze, w parku,
w sklepie. Bedzie chodzito do angielskiej szkoly, gdzie bedzie
systematycznie i fachowo uczylo si¢ angielskiego, bedzie jezdzi-
lo na wycieczki do muzeéw i do teatréw, bedzie zdawalo eg-
zaminy z angielskiego i po angielsku, wigc rodzice moga by¢
o jego angielski zupelnie spokojni.
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Czasami rodzice martwig si¢, gdy na wczesnym etapie na-
uki dzieci mieszaja jezyki, co wéréd mlodszych jest zupetnie
normalnym procesem, sugerujacym, ze dziecko zaczyna juz
uzywaé pewnych struktur, ale nie zawsze jest pewne, do jakiego
jezyka takie struktury naleza. Niebawem dziecko zorientuje sie,
ze pewne struktury nalezg tylko do jezyka polskiego, a inne tyl-
ko do angielskiego. I tak zdanie: Lubig mate cats albo Lubi¢ mate
kotkis, dowodzi jedynie, ze dziecko umie juz poprawnie skon-
struowad zdanie, ale jeszcze myli jezyki. Wie juz na przyklad, ze
liczbe mnoga tworzy si¢ dodajac s’ do liczby pojedynczej (stad
kotis, czyli kotki), chociaz nie wie jeszcze, ze tak jest tylko po
angielsku, a nie po polsku. W takim przypadku, poprawnosé
gramatyczna jest tylko kwestig czasu.

Polacy w Wielkiej Brytanii tez czasami méwia mieszaning
polskiego i angielskiego, tylko z zupetnie innego powodu. Ma
to swojg nazwe: ,ponglish”, powstalg z polaczenia stéw Polish
i English, i oznacza uzywanie slangu opartego na jezyku pol-
skim, ale stosujacego angielskie stownictwo czy tez angielskie
zwroty. Czasami brzmi to catkiem $miesznie? a nawet fadnie:
O, jakie pigkne framki do okularéw (oprawki do okularéw to po
angielsku frames), czasami mniej, jak: sajder w teskaczu. Co gor-
sza, systematycznie uzywanie ponglishu moze doprowadzi¢ do
tego, ze dana osoba bedzie miata ktopoty z méwieniem popraw-
nie tak po polsku, jak po angielsku. U dzieci natomiast mieszanie
jezykéw jest forma przejéciows, gdyz angielskiego uczg sie syste-
matycznie w szkole, gdzie bledne wyrazenia zostang w koricu po-
prawione — ale pojawia si¢ tutaj niestychanie wazne pytanie: Czy
i jak poprawia¢ bledy dziecka popetniane w jego polszczyznie?

Podstawowa zasada brzmi: nigdy nie nalezy przerywacd
dziecku, aby poprawi¢ btad. Mozna i warto powtérzy¢ to samo

* Internetowy stownik slangu: http://www.ponglish.org/index.html
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zdanie poprawnie. Jezeli dziecko méwi: 7o gdzie jest shop?, od-
powiadamy: Pytasz, gdzie jest sklep, prawda? Sklep jest niedale-
ko... Tego typu prezentowanie poprawnego wzoru jezykowego
(czyli przettumaczenie zdania na polski przez mame lub tate)
pomaga w korekgji bledu, jednoczesnie nie koncentrujac na nim
uwagi. Dziecko, ktére czuje si¢ pewnie, nie bedzie myslato, ze
zrobito co$ nie tak. Ciagle wprowadzanie elementéw zabawy
moze pomoc w spowodowaniu, ze dziecko nastgpnym razem
uzyje polskiego, a nie angielskiego, kiedy na przyklad ustyszy,
ze sklep juz catkiem niedaleko, tuz za gorq i za rzekq. ..

Mate dziecko uczy si¢ jezyka spontanicznie — uczy si¢ nie
tylko poszczegélnych stéw, ale takze stéw w kontekscie, uczy sie
dzwigkéw, wymowy, intonadji, kultury jezyka, a poprzez jezyk
uczy si¢ takze o $wiecie, w ktérym zyje. Dla polskich rodzi-
céw méwienie po polsku jest normalne i takie powinno by¢ dla
dziecka, ktére styszy polski w domu, mimo ze wychowuje si¢
w Wielkiej Brytanii czy Irlandii.

Poczatkowy okres uczenia si¢ jezyka (od narodzin do trzech
lat) jest najwazniejszy i nie wymaga specjalnego wysitku od ro-
dzicéw ani od dziecka. Wystarczy tylko méwié i czytaé dziec-
ku po polsku. Ponizej podajemy propozycje rozmaitych zabaw
i zachowan, ktére wprowadzajg w uczenie polskiego poza polska
szkota element zabawy i humoru, a dzigki temu sg bardziej sty-
mulujace dla dziecka.

W co sie bawié, w co sie bawi¢

Wiek 0-3 lat

e Znaczenie czytania i zainteresowania czytaniem dzieci od
samego poczatku zycia jest ogromne: ,Czytanie dziecku
wplywa bardzo korzystnie na jego rozwdj emocjonalny,
uczy je jezyka i myslenia, rozwija pamie¢ i wyobraznig, wy-
dluza przedziat uwagi, poszerza i poglebia wiedzg i pomaga
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w nauce, rozwija wrazliwo$¢ moralna, wycisza, wzmacnia
poczucie wlasnej wartoéci, ma takze moc budowania wie-
zi miedzypokoleniowej pomiedzy dzie¢mi a dorostymi.
W dobie braku czasu dla dzieci codzienne wspélne spotka-
nia z ksiazka sa nie do przecenienia!™. Im wcze$niej zaczy-
na si¢ czyta¢ dziecku, tym wczesniej uczy si¢ ono, ze samo
czytanie sprawia przyjemno$¢, ze jest zwigzane z blisko$cig
rodzicéw, ale takze tego, ze z czytaniem laczy si¢ zabawa,
podczas ktérej méwi si¢ po polsku.

Czytanie rozwija nie tylko stownictwo, lecz réwniez zdol-
nos$¢ uwaznego stuchania, co jest istotne dla doskonalenia
poprawnej wymowy polskich glosek, ktérych dziecko nie
ustyszy w angielskim, gdyz tam nie wystepuja. Male dzieci
wymawiaja gloski réznie i moze to by¢ kwestia tzw. trans-
feru (wptywu jednego jezyka na drugi, w tym wypadku an-
gielskiego na polski) lub wady wymowy, ktéra moze wy-
magaé pomocy logopedy. Tak wi¢c czytanie dziecku, czyli
ofiarowanie mu mozliwosci ustyszenia poprawnej polskie;j
wymowy, ktérej gdzie indziej nie ustyszy, jest niestychanie
wazne na tym etapie i zalezy tylko od woli i czasu rodzicéw.
Nawet jezeli dziecko ma wade wymowy, na przyktad z po-
wodu niedostuchu, i potrzebuje pomocy specjalisty, czyta-
nie mu na glos stanie si¢ istotnym elementem terapii®.
Pokazywanie obrazkéw i opowiadanie o nich. Na forach
internetowych czesto pojawiajg si¢ pytania, jakie ksiazki sg
najlepsze na tym etapie. Odpowiedz: wszystkie sa dobre,
jesli majg tadne i ciekawe ilustracje. Nie musi to nawet by¢
specjalna ksigzka dla maluchéw. Wiele wydawnictw pu-

3 http://www.calapolskaczytadzieciom.pl/ckfinder_pliki/files/Al1%200f%20Euro-
pe%20reads%20t0%20kids/Pakiet%20A11%200f%20Europe%20Reads%20t0%20
Kids%20POL.pdf

4 Strona Bilingual znaczy dwujezyczny na Facebooku: https://www.facebook.com/
Bilingualhouse



DWUJEZYCZNOSC PRZEZ ZABAWE * 121

blikuje pickne encyklopedie dla starszych dzieci, np. po-
$wigcone zwierzetom. Matemu dziecku mozna pokazywaé
zwierzeta na obrazkach i opowiada¢ o nich, a nieco starsze
moze korzytaé z tej samej encyklopedii, kiedy péjdzie do
szkoly.

Wspélne $piewanie prostych piosenek czy wymyslanych
na poczekaniu tekstéw, gdzie wazny jest rytm i rym, np.:
mama Spiewa a pies sobie tadnie ziewa. Sporo piosenek moz-
na znaleZé na YouTube’. Swietna pora do $piewania jest
wieczér, tuz przed zasnigciem. Nie ma znaczenia, jaka to
piosenka, chodzi o $piewanie tych samych kilku piosenek
przed za$nieciem, bo to spowoduje, ze mate dziecko nauczy
si¢ ich z czasem, co nie tylko rozwija pamigé, ale jednocze-
$nie uczy wymowy i sfownictwa.

Stuchanie i $piewanie kotysanek®.

Czytanie odpowiednio dobranych prostych tekstéw poma-
gajacych w nauce wymowy. To bardzo wazne, poniewaz im
wezesniej dziecko ustyszy je poprawnie, tym fatwiej bedzie
mu je pézniej powtdrzyé. Ksigzka Danuty Klimkiewicz Ry-
mowanki i wierszyki do jezyka gimnastyki jest bardzo w tym
pomocna: np. Myszka i kotek: sza, sza, sza, szara myszka ma-
szeruje | Sze, sze, sze, naszego kota wypatruje, / szo, szo, szo,
w szopie myszkuje i szpera. Fragmenty ksigzki mozna znalezé
w Internecie’.

Kiedy dziecko zaczyna wiccej méwié, wspdlne opowiada-
nie bajek z wymyslaniem zakoriczenia — np. Jesli Kopciu-
szek pojechat z ksigciem, to gdzie pojechali — nad morze czy
w gory? A moze pojechali karetq zaprzezong w zebry, a nie

> https://www.youtube.com/watch?v=enQa-7C3bPE; https://www.youtube.com/
watch?v=NzxhDNRR9AA

¢ https://www.youtube.com/watch?v=jlXpSg-1p_c

7 http://bilingualhouse.com/wymowa-polskich-glosek-u-dzieci-dwujezycznych/
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konie? A moze w stonie. .. itd., itd. Sugerowanie poprawnej
odpowiedzi w pytaniu (...w gdry czy nad morze?) pomaga
dziecku w formutowaniu jej.

Fundacja ABCXXI przygotowata Pierwszq ksigzeczke mo-
jego dziecka, ktéra zawiera teksty dla matych dzieci a takze
piosenki i kotysanki. Dostepna jest w Internecie, wigc fatwo
mozna z niej skorzystac®.

Warto pamigtaé: nawet jesli malutkie dziecko nie rozumie
wielu stéw, cieszy je dzwick glosu rodzicéw, ich u§miech, in-
tonacja, jednym stowem kontakt emocjonalny z rodzicami
i rodzeristwem. To jest co$, czego nawet najlepsze nagranie
czy gra komputerowa nigdy nie zastapi. W tym wieku bycie
z mama lub ojcem dodaje dziecku pewnodci siebie a jedno-
cze$nie osadza ten zwigzek w jezyku polskim. Dodanie hu-
moru do tej nauki bedzie tylko procentowad.

Wiek 3—7 lat

Wspdlne $piewanie, tworzenie i odgrywanie bezsensownych
piosenek czy tekstéw. Wazny jest tutaj rym i rytm, powta-
rzanie podobnych diwickéw, element zabawy im bardzie]
absurdalny, tym lepszy, np.:

ldzie pies, niesie kosé, ale w kosci nie ma osci, jak na ztosc. ..
Ale gory, ale chmury, ilez drzew! A po gérach w samych chmu-
rach chodzi lew.

Za granicq i za morzem mieszka sobie kori nieboze, bo niczego
juz nie umie a podkowy ma na gumie.

Dawno, dawno, dawno temu zamieszkali tam panowie, ktd-
rzy noszq dzwonki (pitki, czapki) w glowie. 1 tak dalej.
Wspdlne ogladanie bajek, ale koniecznie z oméwieniem ich
po polsku, np.: Dlaczego piesek byt smutny? Czy pieski za-

§ http://www.calapolskaczytadzieciom.pl/pkmd (mozna pobra¢ jako PDE epub albo

obejrzeé.
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wsze s smutne? A gdy si¢ je laskocze? Wredy tez sq smutne?
Pokaz jak pieski si¢ Smieja... itd. Wazne jest, aby dziecko
styszato poprawna polszczyzne rodzicéw w zadawanych py-
taniach, gdyz pomaga mu to w formutowaniu odpowiedzi
poprawnej gramatycznie: 1o dokad pojechata dziewczynka?
W gory, do lasu czy nad morze? A dokad ty bys pojechata?
Mozna uzy¢ wspanialej ksiazki You Choose autorstwa Micka
Sharratta i Pippy Choodhart, ktéra zawiera tylko obrazki
a u gbry kazdej strony pytanie, np.: W jakim domu chciatbys
mieszkac? Kim cheiatabys byé? Co cheialabys zjesé? Ksiazka
ta rozwija wyobraZznig, poniewaz obrazki pomagaja dziecku
wybraé i méwic o tym, gdzie chcialoby mieszkaé, co chcia-
loby jes¢, w co si¢ bawié; nawet dziecko, ktére nie umie
jeszcze dobrze méwi¢ po polsku albo ma niewielki zaséb
sfownictwa, moze pokazywaé paluszkiem jak si¢ czuje, ja-
kie zwierzatko chciatloby mie¢ w domu czy w co chciatoby
sie ubra¢’.

e Opisywanie rzeczywistosci: Zobacz jak ta sikorka spokojnie
siedzi na tej grubej gatezi. Naszym zadaniem jest sugerowa-
nie dzieciom wzoréw wypowiedzi i nowych stéw, ale zawsze
w kontekscie zabawy. Potem mozna poprosi¢ o narysowanie
tego, co dziecko widzi itp.

e Z literek narysowanych na réznych kartkach wybieramy
jedng i robimy listy stéw na t¢ samg lub podobng literke.
Nie zapominajmy o roli absurdu: ko7 i krowa sq z Krakowa
a ta Swinia ze Szczecina lub Modlina.

e Wspdlne rysowanie, wymyslanie i nazywanie rzeczy —
$wietna metoda nauki stownictwa; wspdlne wymyslanie
nazw fantastycznych zwierzat: pét krowy i pét lwa to ,,oczy-
wiscie” krolew (chociaz moze jednak lewkro?) a pét matpy

? http://nicksharratt.com/books/other_authors/you_choose.html
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i p6t papugi to ,,oczywiscie” matpuga. Mozliwosci sa niewy-
czerpane, w koficu w oceanach moga zy¢ wielkiny (wieloryb
i rekin), nie méwiac juz o fofinach czy matych slicznych fo-
finkach (foka i delfin). Rysowanie tych stworzonek, opisy-
wanie (dtugo$¢ 3 cm, dtugos$é zycia 3 lata, liczba potomstwa
6-8 itd.) to takze okazja do uzywania podstawowych kon-
ceptéw matematycznych i liczb po polsku.

Wspélne rysowanie buzi: smutnej, wesolej, zmeczonej itd.
i nazywanie uczu¢ dziecka: buzia moze by¢ wesota, smutna,
zta, zmeczona, szcze$liwa itp. Wazne nie tylko dlatego, ze
dziecko uczy sig, jak nazywaé swoje emocje, lecz takze dla-
tego, ze uczy si¢, jak méwic¢ o swoich uczuciach po polsku.
Mozna uzy¢ zdjecia dziecka i robi¢ kolaze — to dobra okazja
do méwienia o uczuciach innych oséb po polsku.

Wspélne wycinanie lub wydzieranie z gazet obrazkéw, zdjeé
ze zwierzetami, nalepianie na papier i tworzenie kolazy,
tworzenie ilustracji do bajek, tworzenie scenerii do kolej-
nej zabawy: nie tylko rozwija si¢ w ten sposéb stownictwo,
ale réwniez wpaja struktury jezykowe w sposéb naturalny
a jednocze$nie stymulujacy rozwéj ruchowy.

Robienie zoo czy gospodarstwa wiejskiego z wycinanych ob-
razkéw. Podklejenie a potem podparcie wycietego obrazka tek-
turka pozwali mu sta¢ samodzielnie — mozna tak wlasnorecz-
nie wykona¢ cale zoo, jak i wezesniej wymyslone zwierzeta.
Wspdlne rysowanie i wycinanie literek (szczegblnie z pol-
skimi znakami diakrytycznymi, np. ¢, z, Z, 1) z papieru lub
kolorowych gazet i wspélne uktadanie prostych stéw: moz-
na uzy¢ piosenek'® lub absurdalnych wierszykéw: ¢ z ogon-
kiem, 1 z kreseczkg siedzq sobie gdzies nad rzeczkq, a z z krop-
kg na rowerze kropke wzigc chee, lecz nie moze, itp.

1% https://www.youtube.com/watch?v=qLzZLndRV1Q
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e Wspdlne $piewanie popularnych piosenek dla dzieci: wspa-
niata zabawa wspomagajaca poznawanie stownictwa''.

e Wspdlne stuchanie i §piewanie kotysanek'?.

e Wspdlne gry sytuacyjne: szczegdlnie gra w szkole czy w le-
karke lub weterynarza. Co boli? Gdzie boli? Dlaczego boli?
Spadtam, uderzylam si¢ w..., boli mnie..., itd.

e Zabawy w konczenie zdan o podrézach: Dzisiaj idg na spa-
cer do parku, jutro pojedziemy do Krakowa, za miesigc pole-
cimy do Hiszpanii a potem bedziemy plyngc statkiem po Mo-
rzu Baltyckim. Wazne, poniewaz ta gra uczy, jak po polsku
uzywa si¢ czasownikéw i konstrukeji méwiacych o ruchu.

e Zabawy w przeczenie: Nigdy wigcej nie bedy. .., Tutaj nie ma
ani konia, ani stonia, ani... Wazne, gdyz przeczenie tworzy
si¢ po angielsku inaczej niz po polsku.

e Zabawy w aliteracje (warto je potaczy¢ z tworzeniem absur-
dalnych wierszykéw): Moja mala milutka myszka; Pigkny
piesek na podwirku a tam myszka gra na sznurku.

e Gra w aliteracje w kilka oséb — kazda po kolei méwi jed-
no stowo zaczynajace si¢ na t¢ sama litere, az powstanie
zdanie, np. Moja mama mieszka w matym miasteczku Ma-
kéw...; Wilki wiedzq wiele o wodzie... Absurdalne zdania
tez sa $wietne, chociaz moga by¢ trudne: Zéfte zubry zujg
siano na zerowisku. . .; szelma w szkole, szokujgce szaleristwa,
szalone swawole®.

e Zabawy w uklfadanie opowiadan: kazdy czlonek rodziny
moéwi jedno stowo (albo zdanie), wspélnie tworzac opowia-
danie. Kazda wspdlna kolacja to czas na kolejne opowiada-
nie. Tak samo jak spacer albo kapiel — przydatne dla rozwi-
jania nie tylko stownictwa, ale takze ptynnosci wypowiedzi.

" https://www.youtube.com/watch?v=OKLeXUZphOS8,
2" https://www.youtube.com/watch?v=gR68 Cubwk5¢
13 Z niepublikowanego wiersza Jarostawa Wisniewskiego pt. Szakal.
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Dodawanie $miesznych zakoriczen do wierszy, np. Jana
Brzechwy:
Dzik jest dziki, dzik jest zty,
dzik ma bardzo ostre kty.
Kto spotyka w lesie dzika,
Ten na drzewo szybko...
Przyktadowe konicowki: bryka, fika, sika, zmyka
Malpy skaczg niedoscigle,
Malpy robig matpie figle.
Niech pan spojrzy na pawiana,
Co za malpa...
Przyktadowe zakofczenia: jutro z rana, nieubrana, oczy-
tana, wyszukana.
Wspdélne wykonywanie codziennych prac w domu: Podaj,
prosze, Zolte serwetki. Sq w gornej szufladzie obok tyzek.
Gry w karty, np. w wojne'.
Gry pamigciowe: materialy do wielu gier mozna znalez¢
w Internecie”, lecz mozna wykona¢ je samemu i np. na-
rysowa¢ polskie znaki diakrytyczne, a tym samym przygo-
towywaé dziecko do nauki pisania. Pod literka € mozna
napisa¢ stowo swinka a pod ‘sz’ mozna napisaé szympans, itp.
Wymyslanie §miesznych i absurdalnych rymowanek, gdyz
dzieci uwielbiajg si¢ bawié sfowami, nie nudzi si¢ to nawet
starszym z nich (chociaz nie zawsze chcg si¢ do tego przy-
znal): Lata mucha koto ucha; Lata kos kolo os; Biegnie krowa
obok stowa; Pies na smyczy strasznie ryczy; Pani Gruszka spa-
dia z {6zka, lezy biedna na podiodze a pies usiadl na jej no-
dze; ldzie kot, patrzy w plot, a tam myszka spi na szyszkach. ..
Niestychanie przydatna do tego typu zabaw jest ksigzecz-
ka Hanny Lochockiej Wrdbelek Elemelek i jego prayjaciele.

4 http://www.yummy.pl/children/pl/game/pl/wojna
5 http://www.zyraffa.pl/gry/kat/pamieciowe/memory_5.html
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Warto uzywaé ryméw z tej ksigzeczki, aby tworzy¢ wiasne

wierszowanki.

e Duzieci w wieku okoto czterech, pieciu lat uwazaja, ze mé-
wienie o siku czy kupce jest bardzo $mieszne. Warto to wy-
korzystaé tworzac absurdalne wierszyki: Widzisz dzika, jak
on sika... Straszna kupa kofo stupa. Historyczny program dla
malych dzieci Horrible Histories (dostgpny na YouTube) wy-
korzystuje zainteresowanie dziecka w tym wieku funkcjami
fizjologicznymi, aby opowiada¢ o historii, wigc dzieci np.
uczg si¢, ze w Anglii za czaséw Henryka VIII damy nosity
buty na koturnach, aby nie pobrudzi¢ sukienek nieczysto$cia-
mi wylewanymi z doméw na ulice. To dobry przyktad, jak
polaczy¢ stowa $mieszne i uwazane za nieodpowiednie (w to-
warzystwie) z nauka jezyka, historii czy kultury: np. mozna
pokaza¢, jak w Polsce oznacza si¢ toalety dla pad i panéw,
wymysli¢ §mieszne majtki dla kréla i krélowej Karoliny, za-
projektowa¢ fazienke kréla Zygmunta III Wazy, skoro biedny
krél caty dzien stoi na kolumnie w Warszawie. Do wszelkich
zabaw warto wprowadzaé polskie elementy, poniewaz dziec-
ko uczy sie w ten sposéb historii i geografii Polski.

e Wspélne czytanie bajek i wierszykéw, takze ze starszymi
dzie¢mi, i odgrywanie rél (o konstrukeji teatrzyka z pude-
lek ponizej).

e Wspdlne ogladanie polskich filméw dla dzieci — wiele z nich
mozna znalez¢ na YouTube, réwniez klasyke dobranocek:
Rozbdjnika Rumcajsa, Misia Uszatka, Zaczarowany otdwek,
Bolka i Lolka czy Smerfy.

Nie poprawiamy wymowy matych dzieci, gdyz same z cza-
sem naucza si¢ wymawiaé stowa lepiej, ale méwimy do nich
bardzo wyraznie, uzywajac dobrej dykcji. Malutkie dzieci ucza
si¢ rozrézniania dzwickéw, np. dobrze stysza réznice pomie-

dzy takimi stowami jak czes¢ czy czesé, podobnie jak pomiedzy
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Kasia — kasza — kasa, puka — pétka. Im starsze dziecko, tym
trudniej bedzie mu ustysze¢ réznice pomiedzy diwickami,
zwlaszcza jezeli nie zetkneto si¢ z dobrymi wzorcami w tym za-
kresie we wczesnym dziecinstwie, tym bardziej ze nie ustyszy
ich w jezyku angielskim. Okolo jedenastego, dwunastego roku
zycia dzieci przestajg styszeé réznice pomigdzy niektérymi glo-
skami i moga mie¢ klopoty z ustyszeniem tych réznic péznie;j,
a w konsekwencji problemy z poprawna wymows i z pisaniem.
Wilasnie to jest jednym z powodéw, ze kiedy dorodli uczg sig
jezyka obcego, zazwyczaj nie potrafig si¢ pozby¢ akcentu cha-
rakterystycznego dla ich rodzimego jezyka.

W Anglii obowiazek szkolny dotyczy dzieci, ktére koricza
cztery lata, a wigc wlasnie wtedy jezyk angielski zaczyna odgry-
waé w ich zyciu bardzo wazna role. Dziecko, wracajac ze szkoty,
opowiada o niej po angielsku. Co wtedy? Warto wéwczas to, co
dziecko powiedzialo, powtérzy¢ po polsku, lecz nie wymagad
od niego, by koniecznie przeszto na polski. Czyli jesli maluch
méwi: We learnt today how to write ‘@’, woéwczas méwimy: Super,
czyli nauczyliscie si¢ dzisiaj pisaé literke a. A czy nauczyliscie si¢
takze jak pisac literke b2 W ten sposéb dziecko nie tylko uczy si¢
nowego stowa ‘literka’, ale takze poznaje wymowe i uzycie dane-
go stowa. Nie jest to proste i z wiekiem coraz trudniejsze, gdyz
czesto dzieci ucza si¢ rzeczy, ktérych rodzice nie znaja w angiel-
skim kontekscie jezykowym, wigc jest im trudno zrozumied,
o czym dokltadnie méwi dziecko, niemniej jest niestychanie
istotne, aby nie przechodzi¢ na angielski, chociaz w danym mo-
mencie wydawac si¢ to moze tatwiejsze. Taka kapitulacja moze
na dluzsza metg oznaczaé przyzwolenie na nieuzywanie jezyka
polskiego w ogdle.

Sytuacja komplikuje si¢, gdy w rodzinie jest dwoje dzieci,
ktére rozmawiajg ze sobg po angielsku, gdyz starsze dziecko
méwi po angielsku w szkole i przynosi angielski ze soba do
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domu. Nie zmienia to faktu, ze rodzice (lub to z nich, ktére jest
polskoje¢zyczne) powinni nadal méwi¢ do dzieci wylacznie po
polsku, nawet jezeli one odpowiadaja po angielsku. U starszych
dzieci, ktére uzywaja telefonéw, warto tez wprowadzi¢ zasadg,
ze sms-y czy maile wymieniane z rodzing pisane sa wylacznie
po polsku i z polskimi znakami diakrytycznymi. By¢ moze
wyda si¢ to stratg czasu (to w koricu tylko niewielki tekst), lecz
w rzeczywistosci jest to jeszcze jedna z metod uczenia pisa-
nia po polsku, jeszcze jeden sposédb ciagltego demonstrowania
dziecku, jak postugiwal si¢ jezykiem polskim w réznych co-
dziennych sytuacjach, co bedzie procentowalo w dalszej nauce

jezyka.

Wiek 8—12 lat

e Wspdlne czytanie — wbrew pozorom, starsze dzieci tez lu-
bia, aby im czytaé przed spaniem. Idealna pora jest wieczdr,
wsp6lne polozenie si¢ do 16zka i kilka minut czytania po
polsku. Jesli dziecko nie chee czytaé na glos, mozna mu czy-
ta¢ samemu — najczesciej, chyba ze jest bardzo zmeczone —
wlaczy si¢ do czytania. Jedno zdanie mama, drugie dziecko,
itd. Par¢ minut dziennie, a postepy beda widoczne juz po
kilku wieczorach.

e Zabawy w ukfadanie opowiadani: kazdy czlonek rodziny
moéwi jedno stowo (albo zdanie), wspélnie tworzac opowia-
danie. Kolacja albo sobotnie $niadanie to czas idealny na
tego typu zabawy. Mozna wtedy réwniez uczyé w ten spo-
s6b pisania po polsku: jedna osoba pisze jeden wyraz i za-
stania go, nastepna kolejny wyraz, ktéry tez zastania itd.
Odczytanie takiego zdania moze okaza¢ si¢ catkiem niezlg
okazja do $miechu.

e Zabawa w tamarice jezykowe i wymyslanie nowych. Od

prostszych: Jerzy nie wierzy, bo ilez na wiezy moze byc nie-
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toperzy?; 1a ramka tu, tamta ramka tam; Moja mama ma
mamatyge; Gy Pomorze nie pomoze, to pomoze moze morze,
a gdy morze nie pomoze, to pomoze moze Brzeszcz — po trud-
niejsze: Czasami cesarz czesat cesarzowq; W Szczebrzeszynie
chrzqszcz brami w trzcinie i Szczebrzeszyn z tego stynie; Poczt-
mistrz z Iczewa; Rotmistrz z Czchowa lub Czy trzy cytrzystki
grajq na cytrze? Czy jedna placze, a druga tzy trze?; Czy tata
czyta cytaty Tacyta?'®

Wspdlne ogladanie filméw, np. podczas gotowania obiadu.
Wigkszo$¢ dzieci ma teraz wlasne komputery — warto wiec
wzia¢ komputer do kuchni, kiedy przygotowuje si¢ co$ do
jedzenia, i obejrze¢ razem jaki$ krétki polski program na
YouTube czy w telewizji polskiej: mama lub tata nie traci
czasu, a jednak uczestniczy w ogladaniu filmu czy progra-
mu po polsku i jest w stanie z dzieckiem rozmawiaé, wyttu-
maczy¢, zareagowal. Mozna tez wspélnie postuchaé wtedy
fragmentéw ksiazek po polsku'” czy polskiego radia.

Gra w niekonczace si¢ wiersze: Chodzita czapla po desce, opo-
wiedzieé ci jesce? | tak bez konca:

Raz piesek wpadt do kuchni

I porwatl migsa ¢wierd

A jeden kucharz glupi
Zarabal go na $mier¢.

A jeden kucharz madry

Co lito$¢ w sercu miat
Zakopat go w ogrédku

I taki napis dat:

Raz piesek wpadt do kuchni...

16 Lista tamaricéw: http://www.uebersetzung.at/twister/pl.htm
7" http:/[www.calapolskaczytadzieciom.pl/ksiazki-ze-zlotej-listy
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Siata baba mak
Nie wiedziata jak.
A dziad wiedziat
Nie powiedzial

A to byto tak:
Siata baba mak...

e Opowiadanie o historii rodziny — wazna rola zdj¢¢, robienie
kolazy ze skopiowanych rodzinnych fotografii, kompono-
wanie albuméw zdjeciowych itp.".

e Zabawa w teatr: scen¢ mozna wykona¢ samemu z duzego
pudfa” albo z pudetka po butach®® (pudetko mozna pick-
nie ozdobié), proste kukietki ze skarpetek® albo z obrazkéw
zrobionych przez dziecko i nalepionych na patyczki. Zaba-
wa w teatr uczy nie tylko sfownictwa, interakeji z otocze-
niem, ale takze pomaga w rozwijaniu niewerbalnych $rod-
kéw wyrazu, np. gestykulacji, nie méwiac o tym, ze éwiczy
pamie¢ i pomaga w przelamywaniu wstydu, co jest istotne
u niesmiatych dzieci.

e Wspdlne stuchanie fragmentéw ksiazek po polsku: inter-
netowa strona Cafa Polska czyta dzieciom prezentuje kilka-
dziesiat fragmentéw znanych ksigzek dla dzieci — mozna ich

stucha¢ cho¢by podczas $niadania®.

Nastolatki
e Sugerowanie polskich elementéw, ktére dziecko moze
wlaczy¢ do projektéw przygotowywanych w szkole, np.
projekt o drugiej wojnie $wiatowej moze by¢ wzbogacony

' https://www.youtube.com/watch?v=eDlyjrcD07k; www.domowa. TV

" https://www.youtube.com/watch?v=DngeuKVvs WA

2 https://www.youtube.com/watch?v=VHYqFvFd-tE

21 hteps://www.youtube.com/watch?v=q5CZEOaGv5s

> http://www.calapolskaczytadzieciom.pl/ksiazki-z-kolekgji-cala-polska-czyta-dzieciom
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o doswiadczenia Polakéw i polskich Zydéw; prezentacja
o Marii Curie-Sklodowskiej moze by¢ wzbogacona o jej dzia-
talno$¢ polityczna na rzecz odrodzenia Polski, o nazwanie
pierwszego pierwiastka, ktéry odkryla, ,,polonem” na czes¢
Polski (polonium); prezentacja o Conradzie o powody jego
emigracji do Anglii — udzial rodzicéw Jézefa Korzeniowskie-
go, czyli Josepha Conrada, w powstaniu 1863 roku, itd.
Sugerowanie dziecku uczenia si¢ jezyka polskiego samo-
dzielnie, np. przez Facebook: Learn One Polish Word Each
Day?.

Pisanie tekstéw na telefonie (texting) tylko po polsku.
Dostarczenie bodzcéw zewnetrznych — Skype z kolezanka-
mi czy kolegami w Polsce jako wspomaganie uczenia si¢
polskiego.

Stworzenie internetowej grupy przyjaciét z Polski.
Zapisanie dziecka do polskojezycznego klubu, grupy te-
atralnej, harcerstwa (nawet jezeli dziecko nie chodzi do pol-
skiej szkoty sobotniej) lub stworzenie takiej grupy.
Zalozenie zespotu muzycznego lub tanecznego, gdzie gra si¢
lub wykorzystuje muzyke wielokulturowa, taczac elementy
polskiej muzyki tradycyjnej czy rocka z muzyka latynoska,
podobnie jak robi to zesp6t Trebunie Tutki, ktéry faczy pol-
ska muzyke ludowa z reggae, itd.*.

Posytanie dziecka na kolonie czy obozy jezykowe do Polski.
Istnieja specjalne letnie kolonie dla dzieci wychowujacych
si¢ za granica, z réznymi grupami wiekowymi, gdzie faczy
si¢ zabawe z nauka jezyka®.

3 https://www.facebook.com/pages/Learn-one-Polish-word-each-day/194973267221893
?sk=timeline

2 htep://www.trebunie.pl/

% Kolonie dla dzieci wychowanych za granica z nauka jezyka: https://www.migreat.it/pl/

polacy/mediolan/wiadomo%C5%9Bci/5-propozycji-letnich-kolonii-w-polsce-dzieci-polonij-
nych-n6672?utm_source=facebook&utm_medium=link&utm_campaign=it_community
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* Jezeli mlody czlowiek nie méwi ptynnie po polsku, warto
mu prezentowad kulture polska takze za posrednictwem je-
zyka angielskiego, umozliwi¢ kontakt z osobami, ktére mé-
wia po polsku, np. z dzie¢mi polskich znajomych, z polskimi
artystami lub tymi z artystéw angielskich, jak na przyklad
skrzypek Nigel Kennedy, ktérzy wspétpracujg z artystami
polskimi, zabiera¢ dziecko na koncerty, wystawy, pokazy
polskich filméw, np. na Polish Film Festival, kt6ry w 2015
roku odbywa si¢ juz po raz trzynasty w Londynie®®. Obec-
nie w Wielkiej Brytanii odbywa si¢ tyle polskich imprez, ze
nietrudno znaleZz¢ polska wystawe, koncert czy kabaret. Pro-
blemem jest raczej znalezienie czasu na to wszystko, a jed-
noczesnie na uczestniczenie w angielskim zyciu kultural-
nym. Na wielu uniwersytetach, by wspomnie¢ tylko SSEES
UCL¥, Oxford?®, Cambridge®, Glasgow®, Westminster”
czy Manchester®, polski film, kultura czy historia to popu-
larne kierunki. Dziataja tam tez osrodki polskie czy os$rodki
zwiazane z Europa Srodkowa, ktére zapraszaja na wyktady
czy pokazy filméw po angielsku, otwarte dla publiczno$ci®.
Bycie na li$cie mailingowej danej instytucji pomoze nie tyl-
ko w dowiadywaniu si¢ o nowych wydarzeniach na danym
uniwersytecie, ale jest réwniez sposobem zapoznawania si¢
z tym, jak wygladaja studia w Wielkiej Brytanii i czego
oczekiwaé moze mtody cztowiek, kiedy péjdzie na studia.

¢ http://kinoteka.org.uk/

7 https://www.ucl.ac.uk/ssees/languages-at-ucl-ssees/polish

¥ http://www.mod-langs.ox.ac.uk/pros_polish

¥ http://www.mod-langs.ox.ac.uk/pros_polish

3% http://www.gla.ac.uk/schools/mlc/polish/

' http://www.westminster.ac.uk/courses/professional-and-short/languages/diploma-in
-translation

32 http://www.alc.manchester.ac.uk/subjects/russian/postgraduateresearch/research/
course/?code=06093

33 http://www.mml.cam.ac.uk/polish/news
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Poznawanie polskiej kultury i zdobywanie wiedzy o tej
czedci $wiata, do ktdrej Polska nalezy, czyli o Stowiarisz-
czyinie i Europie Srodkowo-Wschodniej, moze poméc
w wyborze péiniejszych studiéw, niekoniecznie zwigza-
nych z Polskg czy jej kulturg. Warto o wyborze pézniej-
szej pracy i studiéw mysle¢ w nieckonwencjonalny, inny
niz zazwyczaj sposéb. Jezyk polski moze si¢ przydaé, gdy
my$limy o studiach z literatury poréwnawczej, dzienni-
karstwa, architektury, archeologii, kultury, filmu, historii,
geografii, studiéw polsko-zydowskich, jezykéw, translato-
ryki, komparatystyki, psychologii czy fotografii — cho¢ nie
tylko. Znajomo$¢ jezyka polskiego moze by¢ wielkim atu-
tem w wielu innych dziedzinach, np. w mediach, polityce,
biznesie, administracji publicznej, dyplomacji, badaniach
nad rynkiem, psychologii, gdzie jezyki nie sa dodatkiem
do CV, lecz koniecznoscia.

Ukazywanie dzieciom mozliwosci, jakie otwierajg si¢ przed
osobami wielojezycznymi — w celu zachgcenia ich do wy-
sitku i np. zdawania jezyka polskiego na poziomie GSCE
i A Level. Wielu studentéw UCL na SSEES studiuje dwa je-
zyki, dzigki czemu ma szerszg skale wyboru pézniejszej pra-
cy. Najpopularniejsze sg pary: francuski i polski, niemiec-
ki i polski, hiszpanski i polski, ale sa tez inne kombinagje,
jako ze biegla znajomos¢ jezykéw bardzo przydaje si¢ w me-
diach, wydawnictwach, reklamie, biznesie, administragji
panistwowej, policji, stuzbie zdrowia a takze w szkolnictwie
i oczywiscie wszedzie tam, gdzie potrzebni sg thumacze.
Wiele szkét $rednich pomaga swoim uczniom w nauce jg-
zykéw obcych, cheac ich zainteresowaé zdawaniem jezykdéw
na poziomie GSCE, wi¢c warto sprawdzi¢ w swojej szkole
i zapisa¢ si¢ na GSCE z polskiego (doktadniej jest to omé-
wione w rozdziale o polskich szkotach).
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Celem niniejszego rozdziatu bylo zaproponowanie réznych
zabaw, w trakcie ktérych dziecko od matego do prawie doroste-
go czlowicka moze uczy¢ si¢ jezyka polskiego, a poprzez jezyk
polskiej kultury czy historii. Sposobem na nauk¢ w domu jest
wprowadzenie elementéw zabawy, tak aby méwienie po polsku
nie stalo si¢ dla dziecka obowiazkiem, tylko przyjemnoscia.
Czasami nie bedzie to tatwe dla rodzicéw, ale dwujgzycznosé
jest darem, ktdry bedzie procentowal cate zycie, a przeciez ce-
lem wszystkich rodzicéw jest przygotowanie wlasnego dziecka

do dorostego zycia.
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TEACHING THROUGH PLAY AND GAMES

This chapter will describe various interactions and word
games that can be played with children to start them as early
as possible on the road to bilingualism. The only way to accom-
plish this is by talking to them in your own native language
from the moment that they are born. This may seem simple but
it can be challenging as outside the house, in the playground, in
the nursery, at school, in the street and in shops the child will
mostly hear English. So a decision has to be made and that is: to
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speak to your child in your native language all the time because
otherwise the child will not hear Polish at all.

The first few years of a child’s life are important and nothing
can replace them later in life. Even if a child refuses to speak Po-
lish and answers always in English, the linguistic foundation
will still be there. The child hears Polish and can articulate Po-
lish sounds that do not exist in English. She learns some voca-
bulary and idiomatic expressions and the feel for the melody
of the language. When the child is older s/he may decide to
learn more and eventually become bilingual. If the foundation
is already there, it will much easier. For those living in the UK,
the truth is that the older the child, the less Polish there will be
in her/his life. School is in English, and their friends are likely
to be English. English is spoken in shops while TV, music and
computer games are all in English. The child learns English vo-
cabulary and grammar in school, writes homework in English,
memorises English poems and songs.

This chapter therefore shows the ways in which you can
keep Polish in your child’s life through play and word games.
Play is a natural way for a child to learn from an early age. Tal-
king, singing, messing around, dancing, playing at theatre or
word games are the easiest, most natural, and to a high degree,
effortless ways of teaching children some Polish. Of course, the-
se games should change depending on the age of the child. The
following is a sample list of some of these games that require no
preparation, can be done almost anywhere, and are pleasurable

both for the child and the parent.
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0-3 year old
Reading to the child every night before s/he falls asleep.

This does not have to be a long period but these few minutes
in the evening not only teach the child proper pronuncia-
tion, intonation and melody of the language, but also that
reading is a great joy.

Reading to the child before sleep also helps the child to
develop attention and increases the close bond between pa-
rents and children.

If neither parent has English as their first language, they
can read the same story on different nights in their own na-
tive languages. In this way, the child will eventually learn
the vocabulary of two languages, interact with both parents
on an equal basis and thus begin the journey to being tri-
lingual.

Showing a picture to a child and talking about it. Animals
are a good starting point for any story, and so also are fa-
mily photos, especially if we can attach an interesting story
them.

Singing the same song from a number of songs every eve-
ning will help the child to memorise the words, without
realising that s/he is doing so and at the same time, learning
Polish vocabulary and idiomatic expressions. Teaching chil-
dren about their family history is also valuable — e.g. “Your
grandma used to sing this song to me and now I am singing
it to you, and one day you will sing it to your children...”
Telling stories and inventing new endings: e.g. “When
Snow White woke up, she decided to be a doctor who wo-
uld help animals in the woods...”
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3—7 years

Inventing silly songs together — they don’t have to make sen-
se, just bring happiness and, if a rhyme cannot be found at
that very moment, why not to invent a new word altogether?
Telling stories using imaginative books, such as You cho-
ose by Mick Sharratt and Pippa Choodhart.[1]

Inventing names of fantastic animals — it looks a bit like a
dog and a fox, obviously it is a dox; in the sea one can see a
busy gree (great green goose)[2], corse might be cute (cow
and horse) while snorpion definitely is not (snake and scor-
pion)!

Playing at alliteration: white wondering wolves; zealous ze-
bras zooming on us; the tragic fiasco of flying flamingos;
healthy horses hording handbags. With small children this
could mean two words but with older children, it could
mean five words beginning with the same letter.

Drawing together things beginning with the same letter.
(This teaches not only vocabulary, but also the skills of
writing).

Drawing faces together (sad, happy, worried, etc.). At the
same time, this teaches the child how to talk about emotions.
Rhyming together: the sillier, the better e.g. “Do pufhins
like mufhins?” “Do foxes eat boxes?” “A pale snail just got a
bail out of jail...”

Adding silly endings to poems and stories: again, the sillier,
the better. Children love playing with words and sounds;
these games can be played anywhere without any special
preparations — on the bus, while walking home, doing the

shopping.
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Memory games. Making one’s own memory games with
Polish words and letters and in this way beginning the pro-
cess of learning how to read while playing.

8-12 years
Children like being read to even when they are older, so
keep reading to them. You can find Polish translation of
books your child reads in English at their age; for instance,
the very popular novels for girls by Jacqueline Wilson are
translated into Polish (e.g. Wata cukrowa — Floss).
Inventing stories together — one person-one sentence each
until a story is ready. Having dinner together is a great occa-
sion for these games that require no preparation: “One day,
a little girl was found alone on a dark street...”
Playing tongue twisters in any language. Inventing tongue
twisters.
Watching Polish films together while preparing food — al-
most all homes have laptops nowadays so combining co-
oking with talking and watching is feasible. (Of course, no
computers or TV while eating).

Teenagers

Despite everything, keep talking to them in Polish, even if
they answer in English.

Texting them on the mobile phone and asking them to text
back in Polish (with Polish diacritics) takes a bit longer, but
it is worth it.

work: e.g. a homework assignment on the First World War
can include information on how different the result was for
the Poles, who finally regained independence. Also, home-
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work on women in science can be enriched by information
on Maria Sktodowska-Curie.

Sending children to summer camps in Poland. There are a
great many to choose from so if your daughter loves horses,
she might want to go to a camp with horse-riding in Poland
where she will learn more Polish.

Taking them to Polish films, music concerts and exhi-
bitions.

Suggesting they take GSCE in Polish or even Polish A-Le-
vel, in view of how many universities now have Slavonic de-
partments, such as Oxford, Cambridge, UCL, Manchester,
and Glasgow.

Many universities have lectures and talks on Polish and East
European issues. Adding your name to their mailing lists is
an easy way to stimulate interest in these events. All you
need to do is to go to the university web page, email the
university and ask to be put on a mailing list.

The games suggested here are not language specific, so parents

can use these ideas to teach their children any language. The

bottom line is to keep talking, playing, listening and laughing

together. Never correct the child’s pronunciation, nor her/his

mistakes — rather repeat the corrected version of the sentence

in the form of an answer. “Yes, we go straight and then left and

maybe around the park.” Keep trying — even if your teenage

child refuses to answer in Polish, s/he is still learning when he-

aring you speak the language and is absorbing the vocabulary,

idiomatic expressions and grammar. So keep smiling and keep

talking Polish. In a few years your child will thank you!






